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Que dois-je faire comme parent d’un enfant victime? 

 Restez calme, votre enfant a besoin de réconfort. 

 Prenez le temps de l’écouter. 

 Demandez-lui de vous décrire la situation en détail. 

 Communiquez avec un membre du personnel de l’école. 

 Encouragez-le à dénoncer les auteurs. Indiquez-lui qu’il n’y a rien de mal à le 

faire et qu’il faut du courage pour y arriver. 

 Dites-lui que vous êtes avec lui et que vous allez l’aider à trouver des 

solutions. 

 Conseillez-lui d’éviter tout geste de vengeance. 

 Incitez-le à s’entourer d’amis sur lesquels il peut compter. Il est moins 

probable qu’il se fasse intimider en groupe et il sera plus en mesure de se 

défendre. 

Besoin de soutien par rapport à 

une situation concernant votre 

enfant ? 

 Vous pouvez communiquer avec 

la direction de votre école pour 

en parler. 

Voici des ressources utiles : 

www.jeunessejecoute.ca 

www.teljeunes.com  

www.prevnet.ca/fr/intimi

dation/parents  

http://www.jeunessejecoute.ca/
http://www.teljeunes.com/
http://www.prevnet.ca/fr/intimidation/parents
http://www.prevnet.ca/fr/intimidation/parents

